
СОГЛАСОВАНО
Медсестра
«  2025 г.

Расписание занятии 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

в первой младшей группе общеразвивающей направленности № 1 
_____________на 2025 -  2026 учебный год _ _ _________

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 9.00-9.10 Художественно-эстетическое развитие

Музыка (группа)

9.20-9.30
9.35-9.45

Художественно-эстетическое развитие
Лепка

1
Вторник 8.50-9.00

9.05-9.15
Познавательное развитие

Математические представления
/

Природы

9.25-9.35
9.40-9.50

Художественно-эстетическое развитие
Конструирование

Среда 8.45-8.55
9.00-9.10

Познавательное развитие
Окружающий мир

9.20-9.30 Художественно-эстетическое развитие
Музыка (группа)

Четверг 8.50-9.00
9.05-9.15

Речевое развитие
Развитие речи

9.25-9.35
9.40-9.50

Физическое развитие
Физическая культура (группа)

Пятница 8.50-9.00
9.05-9.15

Художественно-эстетическое развитие
Рисование

9.25-9.35
9.40-9.50

Физическое развитие
Физическая культура (в группе)

Количество занятий 
в неделю

10

Продолжительность
занятий

До 10 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

1 час 40 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия

УТВЕРЖДЕНО 
Приказом 
комбини 
от 28.08 
Заведу]

«Детский
.«Кораблик»

сад

И.В.Манина



СОГЛАСОВАНО
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2025 г.

УТВЕРЖД 
Приказе 
комби 
от 28. 
Завед;

«Детский сад 
«Кораблик»

И.В.Манина

..... * —
■ ГЛо

Расписание занятий 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

во второй группе раннего возраста общеразвивающей направленности № 2

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 8.50-9.00

9.05-9.15
Художественно-эстетическое развитие

Лепка

9.25-9.35 Художественно-эстетическое развитие
Музыка (группа)

Вторник 8.50 -  9.00 
9.05-9.15

Познавательное развитие
Математические представления

/
Природы

9.25-9.35
9.40-9.50

Физическое развитие
Физическая культура (группа)

Среда 8.50-9.00 Художественно-эстетическое развитие
Музыка (группа)

9.10-9.20
9.25-9.35

Художествен но-эстетическое развитие
Конструирование

Четверг 8.50-9.00
9.05-9.15

Речевое развитие
Развитие речи

9.25-9.35
9.40-9.50

Физическое развитие
Физическая культура (группа)

Пятница 8.50-9.00
9.05-9.15

Познавательное развитие
Окружающий мир

9.25-9.35
9.40-9.50

Художественно-эстетическое развитие 
Рисование

Количество занятий 
в неделю

10

Продолжительность
занятий

До 10 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

1 час 40 минут

I
* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



Расписание занятий
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

во второй младшей группе общеразвивающей направленности № 3 
  ____________на 2025 -  2026 учебный год__________________

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 9.00-9.15 Познавательное развитие

Математические представления

10.55-11.10 Физическое развитие
Физическая культура

Вторник 9.05-9.20 Художественно-эстетическое развитие
‘ Музыка

9.30-9.45 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

Среда 8.50-9.05 Физическое развитие
Физическая культура

9.20-9.35 Речевое развитие
Развитие речи (3 раза в месяц)

/
Художественная литература (1 раз в месяц)

Четверг 8.45-9.00 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

9.15-9.30 Художественно-эстетическое развитие
Лепка (2 раза в месяц) / 

Аппликация / конструирование (1 раз в месяц)

Пятница 9.00-9.15 Познавательное развитие 
Природа (2 раза в месяц)

/
Окружающий мир

(2 раза в месяц)
10.55-11.10 Физическое развитие

Физическая культура

Количество занятий * 
в неделю

10

Продолжительность
занятий

До 15 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

2 часа 30 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



L U i J IA L U b A H l^ -
Мед.сестра
« » 2025 г.

УТВЕРЖДЕНО ^  "">х
Приказом МДОУ ;;,л/«Детский 
комбинировацйбгц вида № 22 «Кораблик» 
от 28.08.2025 (кШШ '
Заведующий

сад

Расписание занятий 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «] 

в группе компенсирующей направленности для детей с QB3 № 4 «Звёздочки»
на 2025 -  2026 учебный год

Манина

(4-5 лет) (5-6 лет) (6-7 лет)

П
он

ед
ел

ьн
ик

8.45 — 9.05 
Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи

9.10-9.35 
Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи

9.00 -  9.30 
Художественно-эстетическое развитие:

лепка
9.40-10.10 

Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи
11.20- 11.40/11.45/ 11.50 Физическое развитие Физическая культура (на прогулке)

15,30-15.55 
Художественно-эстетнческое развитие: 

леш$а

Вт
ор

ни
к

8.45-9.05 
Познавательное развитие

Формирование элементарных 
математических представлений

9.10-9.35 
Познавательное развитие

Формирование элементарных 
математических представлений

9.00 -  9.30 
Художественно-эстетическое развитие:

рисование

9,50 -  10.10 / 10,15 /10.20 Художественно-эстетическое развитие Музыка (зал)
15.30-15.55 

Художественно-эстетическое развитие:
рисование

10.30-11.00 
Познавательное развитие

Формирование элементарных 
математических представлений

Ср
ед

а

8.40-9.00 
Художественно-эстетическое 
развитие: лепка / аппликация

9.00-9.25 
Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим миром и 
развитие речи

9.05 -  9.35 
Художественно-эстетическое развитие:

аппликация

9.45 -  10.05 /10.10 /10.15 Физическое развитие Физическая культура
15,30-15.55 

Художественно-эстети ческое развитие:
аппликация

10,25 -  10.55 
Познавательное развитие

Ознакомление с окружающим миром и 
развитие речи

Че
тв

ер
г

9,50 -10.10 
Речевое развитие
Развитие речевого 

(фонематического) восприятия

9.20 -  9,45 
Речевое развитие
Развитие речевого 

(фонематического) восприятия

8.45-9.15 
Речевое развитие

Подготовка к обучению грамоте
9.2 5-9.55  

Художественно-эстетическое развитие:
рисование

10.25 -  10.45/10.50 / 10.55 Физическое развитие Физическая культура (зал)

П
ят

ни
ца

9.00-9.20 
Художественно-эстетическое 

развитие рисование

8.50-9.20 
Познавательное развитие

Формирование элементарных 
математических представлений

9.40- 10.00 /10.05 /10.10 Художественно-эстетическое развитие Музыка (зал)

•

10.15-10.40 
Познавательное развитие

Формирование элементарных 
математических представлений

Количество занятий в неделю
ю  ! 13t 141 . . .  ............

Продолж ительность занятий
до 20 минут до 25 минут до 30 минут

Объем недельной образовательной нагрузки
3 часа 20 минут 5 часов 25 минут 7 часов

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



СОГЛАСОВАНО 
Мед. сестра
« ~  2025 г.

Расписание занятий
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

во второй младшей группе общеразвивающей направленности № 5 
 _____________ на 2025 -  2026 учебный год________ __________

Дни недели Время В иды деятельности
Понедельник 8.50-9.05 Физическое развитие

Физическая культура

9.20-9.35 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

Вторник 8.45-9.00 »Художественно-эстетическое развитие
Музыка

9.20-9.35 Познавательное развитие
Природа (2 раза в месяц)

/
Окружающий мир

(2 раза в месяц)

Среда 9.00-9.15 Познавательное развитие
Математические представления

10.55-11.10 Физическое развитие
Физическая культура

Четверг 9.05-9.20 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

9.25-9.40 Речевое развитие
Развитие речи (3 раза в месяц)

/
Художественная литература (1 раз в месяц)

Пятница 8.50-9.05 Физическое развитие
Физическая культура

9.20- 9.35 Художественно-эстетическое развитие
Лепка (2 раза в месяц) / 

Аппликация / конструирование (1 раз в месяц)
Количество занятий 

в неделю
ю

Продолжительность
занятий

До 15 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

2 часа 30 минут

«Детский сад 
«Кораблик»

И.В.Манина

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



СОГЛАСОВАНО
Мед.сестра
« 2025 г.

УТВЕРЖДЕН 
Приказо 
комбин, 
от 28.
Завед'

«Детский 
«Кораблик»

Расписание занятий 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида л^^чкорафлй к» 

в средней группе общеразвивающей направленности^® 6

сад

И.В.Манина

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 8.50-9.10 Художественно-эстетическое развитие

Лепка (2 раза в месяц) / 
Аппликация / конструирование (1 раз в месяц)

9.20-9.40 Физическое развитие
Физическая культура

Вторник 9.00-9.20 Познавательное развитие
t Математические представления

11.15-11.35 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Среда 8.50-9.10 Речевое развитие
Развитее речи (3 раза в месяц)

/
Художественная литература (1 раз в месяц)

11.15 —11.35 Физическое развитие
Физическая культура

Четверг 8.50-9.10 Познавательное развитие
Природа (2 раза в месяц)

/
Окружающий мир

(2 раза в месяц)
11.10-11.30 Физическое развитие

Физическая культура

Пятница 8.45-9.05 Художественно-эстетическое развитие 
Рисование

9.15-9.35 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Количество занятий 
в неделю

10

Продолжительность
занятей

До 20 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

3 часа 20 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



СОГЛАСОВАНО
Мед. сестра
« » ла 2025 г.

УТВЕРЖДЕНО 
Приказом 
комбини] 
от 28.08.
Заведу:

«Детский
.«Кораблик»

* '̂ .ft-
расписание занятий ..

МДОУ «Детский сад комбинированного вида и к»
в старшей группе общеразвивающей направленности № 7

сад

И.В.Манина

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 9.00 -  9.25 Познавательное развитие

Природа
9.35-10.00 Речевое развитие

Художественная литература (2 раза в месяц)/ 
Художественно-эстетическое развитие

Лепка (2 раза в месяц)
15.50-16.15 Физическое развитие

Физическая культура

Вторник 9.00-9.25 Познавательное развитие
Окружающий мир

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

15.50-16.15 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Среда 9.00-9.25 Познавательное развитие
Математические представления

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Аппликация/конструирование

15.20-15.45 Физическое развитие
Физическая кул ьтура

Четверг 9.00-9.25 Речевое развитие
Подготовка к обучению грамоте

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

15.20-15.45 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Пятница 9.00-9.25 Речевое развитие
Развитие речи

11.05-11.30 Физическое развитие
Физическая культура (на прогулке)

Количество занятий 
в неделю

14

Продолжительность
занятий

До 25 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

5 часов 50 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



СОГЛАСОВАНО 
Мед. сестра 0 4 *

УТВЕРЖДЕНО 
Приказом
комбинированно^ вййа к»
от 28.08.2025 г. Щ 
Заведующий

сад

анина

Расписание занятий 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

в группе компенсирующей направленности для детей с ОВЗ № 8 «Морские звёздочки»

старшая группалет) подготовительная группа

П
он

ед
ел

ьн
ик

9.00-9.25  
Познавательное развитие

Развитие представлений о себе и окружающем мире

8.55-9.25
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом

9.35 -10.00
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом

9.35-10.05  
Познавательное развитие

Развитие представлений о себе и окружающем мире
16.20 -16.45(16.50) Физическое развитие Физическая культура (в зале)

Вт
ор

ни
к

9.00-9.25
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом

9.00-9.30  
Познавательное развитие

Формирование элементарных математических 
представлений

9.50 -  10.15(10.20) Художественно-эстетическое развитие Музыка (в зале)

15.35-16.00 
Познавательное развитие

Формирование элементарных математических 
представлений

10.30-11.00 
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом

Ср
ед

а

9.00-9.25
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом

8.55-9 .25  
Познавательное развитие

Формирование элементарных математических
представлений

9.45 -10.10(10.15) Физическое развитие Физическая культура (в зале)
15.35-16.00 

Художественно-эстетическое развитие:
лепка / аппликация

10.25-10.55 
Подгрупповое занятие с учителем-логопедом

Че
тв

ер
г

9.00-9.25  
Художественно-эстетическое развитие:

рисование

9.00-9.30  
Художественно-эстетическое развитие:

рисование
9.50 -10.15(10.20) Художественно-эстетическое развитие Музыка (в зале)

П
ят

ни
ца

8.50-9.15
Подг рупповое занятие с учителем-логопедом

8.50 -  9.20 
Художественно-эстетическое развитие:

лепка / аппликация
9.30-10.00

Подгрупповое занятие с учителем-логопедом
11.30 -11.55(12.00) Физическое развитие Физическая культура (на прогулке)

Количество занятий в неделю .
13 14

Продолжительность занятий
до 25 минут до 30 минут

Объем недельной образовательной нагрузки

5 часов 50 минут 7 часов 30 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



СОГЛАСОВАНО
Мед.сестра d& s' •
« 2025 г.

Расписание
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

в старшей группе общеразвивающей направленности № 9 
_________________на 2025 -  2026 учебный год_________________

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 9.00-9.25 Познавательное развитие

Природа
9.35-10.00 Речевое развитие

Художественная литература (2 раза в месяц)/ 
Художественно-эстетическое развитие

Лепка (2 раза в месяц)
15.20-15.45 Физическое развитие

Физическая культура

Вторник 9.00-9.25 Познавательное развитие
Математические представления

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Аппликация/конструирование

15.20-15.45 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Среда 9.00-9.25 Речевое развитие
Подготовка к обучению грамоте

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

15.50-16.15 Физическое развитие
Физическая культура

Четверг 9.00-9.25 Познавательное развитие
Окружающий мир

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

15.50-16.15 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Пятница 9.00-9.25 Речевое развитие
Развитие речи

11.05-11.30 Физическое развитие
Физическая культура (на прогулке)

Количество занятий • 
в неделю

14

Продолжительность
занятий

До 25 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

5 часов 50 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия

УТВЕРЖ, 
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СОГЛАСОВАНО 
Мед. сестра
«

Щ -
2025 г.

Расписание занятий 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида*

в средней группе общеразвивающей направленности № 10

«Детский 
22 «Кораблик»

сад

И.В.Манина

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 9.00-9.20 Художественно-эстетическое развитие

Лепка (2 раза в месяц) / 
Аппликация / конструирование (1 раз в месяц)

11.15-11.35 Физическое развитие
Физическая культура

Вторник 8.55-9.15 Познавательное развитие
< Природа (2 раза в месяц)

/
Окружающий мир

(2 раза в месяц)
9.25-9.45 Художественно-эстетическое развитие

Музыка

Среда 8.45-9.05 Речевое развитие
Развитие речи (3 раза в месяц)

/
Художественная литература (1 раз в месяц)

9.15-9.35 Физическое развитие
Физическая культура

Четверг 8.55-9.15 Познавательное развитие
Математические представления

9.25-9.45 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Пятница 8.50-9.10 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

11.15 -11.35 Физическое развитие
Физическая культура

Количество занятий 
в неделю

10

Продолжительность
занятий

До 20 минут

Объем недельной * 
образовательной 

нагрузки

3 часа 20 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия



СОГЛАСОВАНО
Мед. сестра • !&>********>
« fZd̂ _» ~ 2025 г.

Расписание занятий 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

в подготовительной группе общеразвивающей направленности №11 
 _____________на 2025 -  2026 учебный год___________________

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 8.50-9.20 Речевое развитие

Художественная литература
9.30-10.00 Художественно-эстетическое развитие

Конегруирование
10.20-10.50 Физическое развитие

Физическая культура
Вторник 8.50-9.20 Познавательное развитие

Математические представления
9.30-10.00 Художественно-эстетическое развитие

Рисование
11.40-12.10 Художественно-эстетическое развитие

Музыка
Среда 8.50-9.20 Познавательное развитие

Природа
9.35-10.05 Речевое развитие

Подготовка к обучению грамоте

11.40-12.10 Физическое развитие
Физическая культура (на прогулке)

Четверг 8.50-9.20 • Речевое развитие
Развитие речи

9.30-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Рисование

11.40-12.10 Физическое развитие
Физическая культура

Пятница 8.50-9.20 Познавательное развитие 
Окружающий мир

9.30-10.00 Художественно-эстетическое развитие
Лепка/аппликация

10.20-10.50 Художественно-эстетическое развитие
Музыка

Количество занятий 
в неделю

15

Продолжительность
занятий

До 30 минут

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки

7 часов 30 минут

* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия
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СОГЛАСОВАНО
Мед. сестра
«

УТВЕРЖДЕ 
Приказом 
комбини 
от 28.08. 
Заведую

етскии
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сад

,---
' ч v *

И.В.Манина

Расписание занятий 
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

в подготовительной группе общеразвивающей направленности № 12

Дни недели Время Виды деятельности
Понедельник 8.50-9.20 Познавательное развитие

Природа
9.45-10.15 Художественно-эстетическое развитие

Музыка
10.25-10.55 Художественно-эстетическое развитие

‘ Рисование
Вторник 8.50-9.20 Познавательное развитие

Математические представления
9.30-10.00 Художественно-эстетическое развитие

Конструирование
10.25-10.55 Физическое развитие

Физическая культура
Среда 8.50-9.20 Речевое развитие

Подготовка к обучению грамоте
9.30-10.00 Художественно-эстетическое развитие

Л епка/ аппликация
10.20-10.50 Художественно-эстетическое развитие

Музыка
Четверг 8.50-9.20 Познавательное развитие

Окружающий мир
10.30-11.00 Физическое развитие

Физическая культура (на прогулке)
11.20-11.50 Речевое развитие

Художественная литература
Пятница 8.50-9.20 Речевое развитие

Развитие речи
9.30-10.00 Художественно-эстетическое развитие

Рисование
11.40-12.10 Физическое развитие

Физическая культура
Количество занятий 

в неделю
15

Продолжительность
занятий

До 30 минут

Объем недельной 
образовательной

нагрузки

7 часов 30 минут

I
* Социально-коммуникативное развитие проводится в совместной деятельности или как часть занятия


