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INOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

JononuurenbHas o01eo0pa3zoBaresbHas oliiepa3BuBaroias nporpamma «llo

TPOMMUHKE B IIKOJIY» UMEET COLUUATbHO-TYMAHUTAPHYIO HAIPABIECHHOCTb.

[Iporpamma  pa3paboTaHa B  COOTBETCTBUM C  TIOCYJapCTBEHHOMN
o0pa3oBaTeIbHON MOJIUTUKOM U COBPEMEHHBIMHU HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTaMHU B
chepe oOpazoBaHuUs:

- ®enepanbHbIil 3akoH OT 29 nexadpst 2012 r. No 273-03 «O06 oOpa3oBaHuU B
Pocculickon @enepanuny,

- @enepanbHbiil 3ak0oH Poccuiickon denepannu ot 14.07. 2022 Ne 295-®03 «O
BHeceHNH u3MeHeHni B DegepanbHblii 3akoH «OO0 oOpasoBanum B Poccuiickoi
denepanumn»,

- KoHuenmusa pa3Butusi 10noiaHUTEIbHOro odpasoBanus aerei no 2030 rona
(pacnopsixenue IIpaBurensctBa PO ot 31 maprta 2022 r. N 678-p),

- Crparerus pasButus BocnuTanuss B P® nHa mnepuon ao 2025 r. u miaH
MeporpusTuil no ee peanuzanuu (ot 2 mag 2015 r. Ne 996-p; ot 12.11. 2020 r. Ne
2945-p);

- Tlopsimok opraHu3anuyd U OCYIIECTBIICHUSI 00Opa3oBaTEIbHON AEATEILHOCTH
0 JIOTIOJIHUTEIBHBIM 00111e00pa3oBaTeNbHBIM MporpaMMamM (mprka3 MHUHHCTEPCTBA
npocgenienus Poccuiickoit denepannu ot 27 urons 2022 Ne 629),

- Meronuueckue pEKOMEHAAIMU [0 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOJIHUTEIbHBIX
o0I1epa3BUBAIOIIUX TpOrpaMM (BKJIIOYas Pa3sHOYPOBHEBBIE MPOrpaMMbl) (ITUCHMO
MHUHHCTEPCTBA 00pa3zoBaHus U Hayku PO ot 18.11.2015 roma Ne 09-3242),

- CaHUTapHO-3MHIEMHUOJIOTHIECKUE TPEOOBAHUS K OPTraHU3AIMIM BOCIIUTAHUS
U oOydeHus, OTAbIXa W o370poBiieHus jaereil u momoaexu CII 2.4. 3648-20
(moctanoByieHue [ TaBHOro rocy1apcTBEHHOr0 caHuTapHoro Bpada PO ot 28.09.2020
r. No 28)

- YcraB MJIOVY «/lerckuii can komOuHMpoBaHHOroO BUaa Ne 22 «Kopabiuk» u
C YyYeTOM BO3PACTHBIX W WHIWBHIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH, OOydYaroumxcs u
crienupuKon paboThl YUPEIKICHHUS.

PebGenok paHo HauMHAET 3aMeYaTh M y3HABATh B PUCYHKAX 0O0pa3bl MPEIMETOB,
C paZocTbio OepeT KapaHJall W MbITaeTcs caMm pucoBaTh. Ha momorib nmpuxoaut
B3POCIIbII, KOTOPBIN MOACKA3bIBAET, KaK JEpKaTh KapaHAAIIUK, MPOBOJUTH JIMHUH,
MTpUXoBaTh. Hampapisitomiass poiab B3pOCIOrO0 TOYHO TAKXKE Ba)KHA W JUISl JIeTel
CTapIIero JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa, KOTOPhIE OBIAJEBAOT IpadUueCKUMU HaBBIKAMHU
C LENBIO MOJATOTOBKU PYKU K MTUCHMY.

[ToAroTOBUTH AOMIKOJIBHUKA K MUChMY — HE 3HAYUT HAYYUTh €r0 MHUCATh, 3TO
3HAYUT CHOPMHUPOBATH TAKUE YMEHUS, KOTOPbI€ MOMOTYT OBJIaJIETh MHUCHMOM B
mkosie. BaxkHo, 4TOObI 1€TH YMENH KOMUPOBATh MPEIbIBICHHBIN 00pa3el, XOopoIIo
OPUEHTUPOBAINCH B MIPOCTPAHCTBE (CJIEBa, CIIpaBa, CBEPXY, CHU3Y), UMEIH PA3BUTYIO
MEJIKYI0 MBIIIEYHYI0 MOTOPHUKY MO CHJIE U TOYHOCTU JBUKEHUN, KOOPIUHUPOBAIU
JIBWKEHUS TAJIbIIEB PYKHU, a TAKXKE JBWXKEHUSI PYKHU W TJ1a3 B MOMEHT M300paKeHus
rpauuecKux 371€MEHTOB.

Peanuzanus qomoHUTEIBHOM 00IIepa3BUBaroIIei mporpamMmsl «I1o TponuHke
B mmkosne» (mamee — Ilporpamma) Oynmer crnocoOCTBOBATH PEHICHUIO JaHHBIX
BOIIPOCOB.



[Iporpamma cocTaBieHa Ha OCHOBE MeTOAMYECKoi pa3paborku [lompe3oBoit
E.A. «[1Ikona ymenoro kapaHjaaiia.
AKTYyaJIbHOCTH

PazpaboTanHas cuctema 3aHATHNA KPYXKKa CIIOCOOCTBYET HE TOJIHKO Pa3BUTHIO
MEJIKOM MOTOPUKH PYKH, HO M PA3BUTHUIO JABUTATEIbHOW (MOTOPHOI) MaMsTH,
BCJICJICTBHE YErO MPEOA0JIeBACTCS 3aME/IJICHHBIA TeMI T'papuUecKon NesTeIbHOCTH.
TemaTuueckue 3aHATHSA BKIIOYAIOT B ceds paboTy ¢ Tpadaperamu, KapTOUYKaMH,
mabJioHaMHU, YIIPaXXHEHUSI 111 KUCTEH U MaJIbIIeB PYKU, TAMHACTUKY JIJIS TJ1a3.
HoBusHa

HoBu3Ha nporpaMmbl 3aKJIFOYAETCS. B HWCIOJB30BAHUM  PA3BUBAIOLINX
yOpaXHEHUH U MO3HABATEIbHOI0 MaTepraia U3 pa3InuHbIX 00JacTel 3HAHUM.

Henabs nmporpammsl: pa3BuTue rpaMuecKux HAaBBIKOB Yy JETei 6-7 JeT B mpolecce
NOJTOTOBKHU PYKH JTOIIKOJBHHUKOB K ITUCBMY.

3agauu:

1. ®opmupoBarh OCO3HaHHBIE YMEHHUS NPABWIBHO JAEpKaTh KapaHAall, pPYUKY;
pacrnonaraTe TETpaJb BO BpeMs H300paXeHUs TrpapUuecKuX »3JIEMEHTOB U
IITPUXOBKH, CIEIUTH 32 NOCAKOMN: MMOJIOKEHUEM CITUHBI, TOJIOBBI, HOT, PYK.

2. CoBepIlIeHCTBOBaTh IpauyecKkue yMEHHsI NPU BBIIIOJHEHUU 3aJlaHUl pa3HBIX
BUJIOB.

3. ITo3HaKOMUTH ¢ OCHOBHBIMU MPABUJIAMHU U CIIOCOOAMU IITPUXOBKH:CBEPXY BHU3, C
HAKJIOHOM BJIEBO, CJIEBAa HANpPaBO, C HAKIOHOM BIIPaBO, IITPUXOBKE NETIISIMM,
NOJTyOBaJIAMH, BOJTHUCTBIMU JIMHUSMH.

4. Pa3BuBaTh MEJIKYIO0 MYCKYJIaTypy MajbLEB, TOHKUE KOOPIAUHUPOBAHHBIEC IBUKEHUS
PYKH, 3pUTENIbHO-ABUTATENIbHYIO0 KOOPAMHALIMIO.

5. CrocoOCTBOBaTh pa3BUTHIO OPUEHTUPOBKU B MPOCTPAHCTBE, HA JUCTE Oymaru, B
TETpajy B KJIETKY, B IMHEUKY.

6. BociuThiBaTh yCTOWYMBBIA MHTEPEC K AEATEIHLHOCTH MO PA3BUTHUIO TPapUUIECKUX
HaBBIKOB, CAMOCTOSITEIIBHOCTh M aKKypaTHOCTb MU paboTe C TETPabIoO.

IMpuHUIMNBI

[Ipu pazpadotke [IporpamMMbl yUUTHIBAIKCH CICAYIOMINE NMPUHIUINBI:

- JEATEIbHOCTHBIA MOAXOJ, TO €CTh COBOKYITHOCTH JEWCTBHM, HANPaBICHHBIX
Hagoctmxkenue nenu (mo C.JI.Pyounmreiiny);

- WHIUBUAyaIM3auuu U JguddepeHnrani UCIoJIb3yeMbIX METOJO0B, MPUEMOB U
CpPEeICTB OOYYEHHMS] C YYE€TOM ICUXO(PHU3UUECKUX BO3MOXKHOCTEH JeTel U yKe
MMEIOLIUXCST YMEHHUI;

- aKTHBHOTO MPUBJICYEHUS ONMKAMILIEro COIUAIBbHOIO OKPYKEHUSI K Y4YacTHUIO B
pabote — poauTesnel, KOTOpble B JOMAIITHUX YCJIOBHUSX, MUCIONB3YS MPEIIOKESHHbBIC
pEKOMEHaIuH, TIOMOT'YT 3aKpPENUTh BHOBb C(POPMHUPOBAHHBIE YMEHUS;

- MPUHIMI TICUXOJIOTUYECKON KOMGMOPTHOCTH, 3aHATHS JOJDKHBI IMIPUHOCUTH JIETSIM
pazocTh, a JIMYHOCTHBIE OTHOIIEHUS B3pPOCIOr0 W pedeHKa CTPOUTCS Ha OCHOBE
JIOBEpHUsI, B3aUMOIIOHUMAHUS, T00POKEIaTEeILHOCTH.

ApecaTt IporpamMMmai:
JlonmomauTenbHast obieoOpazoBarenbHas oOriepa3BuBaromias mporpamma «Ilo
TPOIMHKE B IIKOJIY» pacCyMTaHa Ha 00y4aroluxcsl B Bo3pacrte 6-7 JerT.



®opMa 00y4yeHUs1 — IPYIIIOBAsi, OYHAs.

DopMbI U METOAbI 3AHATHI

- CnoBecHbiii MeTon 00ydeHusi (oOBsicHeHUE, Oecena, YCTHOE H3JI0KEHHUE, JTHAJIOT,
pacckas, MOSICHEHHs, BOIPOCHI)

- [IpakTrueckuil (BBIOIHEHUE padOT HA 3aJaHHYIO TEMY, IO HHCTPYKIMN)

- Harmsiaaeiii (¢ mOMOIIBIO HArJISHBIX MaTepPUAIOB: KAPTHHOK, PUCYHKOB, TUIAKATOB,

dotorpaduii)

CTpyKTypa npoBeaeHus 3aHATHSA

CTpykTypa AesiTeIbHOCTH:

] yacTp — ympa)kHEeHus Ha PA3BUTHE KOOPAMHALMM MAJIBLEB PYK: MaJbYUMKOBAs
TMMHACTHKa, YIPAKHEHHUSI CO CUETHBIMU MaJ0YKaMH, T€OMETPUUYECKUMH (PUTYpaMmHu,
KapaHJallamH.

2 4acTb — YHPaKHEHUS Ha pa3BUTHE rpadUUYECKUX JIBUKEHUN, BHUMAHU, TaMsATH
3pUTENBHOrO BOCIPUSATHS: IITPUXOBKA, JOPUCOBKA,

3 yacTp — YyIpaXHEHUS Ha PA3BUTHE 3PUTEIBHO-MOTOPHOM KOOpAMHALMU U HA
OPUMEHTUPOBKY Ha JHUCTe: paboTra B TeTpagu — HU300pakeHHe TIpaduuecKux
AJIEMEHTOB; rpaduuecKre TUKTAHTHI.

Ilnanupyembie pe3yJIbTATHI OCBOCHUS NPOTPAMMBI
B pesynbrare ocBoeHust conepxkanusi IIporpamMmmbl  OyayT JOCTHTHYTHI

CJIEIYIOLIME PE3YJIbTATHI:

1) neTm OyayT 3HATH:

- IPaBUJIA U PA3JIMYHBIC BUJIBI IITPUXOBKH (BEPTUKAIbHAS, TOPU3OHTAIbHAS,
HAKJIOHHAS, TI0 YMEHBIIAIOMIEMYCS ¥ YBEIIMYUBAIOIIEMYCSI KOHTYPY);

- KaK pa30uTh QUryphl Ha YaCTH, BOCCO3]aBaTh (GUTypy U3 YacTei, mpeoOpa3oBbIBATH
dopmy duryp.

- THTUCHWYECKHE MIPaBHiIa MMchMa (MocajKa, MoJI0KEeHHe PYK MPH MUChME,
TIOJIOKEHHE PYUYKH, TETPAJIN);

- IpaBuyIa paboThI C TETPAIBIO.

2) neTH OYAyT yMeTh:

- IPaBWJIBHO CHJIETH 32 CTOJIOM BO BpeMsl MMChMa;

- IPaBWJIBHO pacroiaraTh pabodyro TeTpab;

- IPAaBWJIBHO JIEPKaTh KapaHJall v PYUKY;

- IPOBOJUTH Pa3IMYHbIC TUHUH (TIPSMBIC, JIOMAHbIC, U30THYTHIC, OKPYTJIbIE);

- IPOBOJIUTH JINHUU B Pa3HBIX HAIIPABICHUSX;

- 00BOJIUTH PUCYHKHU IO KOHTYPY, CTapasCh HE OTPHIBAThH KapaHaall OT Oymaru;

- OPUEHTHPOBATHCS Ha JINCTE OyMaru B KIIETKY.

3) neTu GyayT 1eMOHCTPHPOBATH '

- IMHAMUKY B Pa3BUTHH MEIIKOH MOTOPHKH PYK U Pa3BUTHU TPaPUUECKUX HABBIKOB,
- UHTEPEC K JICSTEIBHOCTH, CAMOCTOSITEIIbHOCTh ¥ aKKYPAaTHOCTh TIPU padoTe ¢
TETPabIO.



CucreMa OlLEHKH pe3yJbTATOB OCBOECHHS NMPOTrPaMMBbI

(DopMaMI/I IIOABCACHHUA HTOI'OB ABJIAIOTCAIIPOMCIKYTOUHAA W HTOIOBasd

neaarorudcCkas JuarHoCTHUKa. I[JI)I OTCJIC’)KUBAHUS YCIICIMHOCTHU OBJAJACHHA ICTbMU

COJIepIKaHUS

[Iporpammsl

HCIIOJIB3YHOTCA

neaarort4cCKocC

HaOJIroiIeHne U

HeHaFOFH‘{CCKI/Iﬁ aHaJIM3 PCE3YyJIbTATOB BbIIIOIHACMBIX BaﬂaHI/Iﬁ N aKTHBHOCTHU

00yyYarommxcs.

JAunarnocruyeckasi kapra

Bricokuii ypoBeHnb — 3 0asnia (3a1aHKe BBIIIOJIHEHO 0€3 OIHUOOK U CAMOCTOATENBHO).

Cpennuii ypoBeHb — 2 Oaiia (3a/1aHue BBITIOJIHEHO, HO C OIIHMOKaMU).

Huskuii ypoBenb — 1 0am (3a1aHue HE BBITIOJTHEHO).

I1 — mpomexyTOYHas OLIEHKA.

M — utoronas OILICHKA.

No O.N. PazButue OpueHTHpOBKa Pa3zBuTne rpaguiyeckux HaBBIKOB Cpennuit
pebenka MEJIKOH B Konuposanue | llltpuxoBka | I'paduueckuii. basn
MOTOPUKHU IIPOCTPAHCTBEC 06pagua JTAKTAHT

PyK
1| u m ‘ u | u 1| u | ‘1/1 i
I[I/IaFHOCTI/IKa TOTOBHOCTH PYKH K OBJIaJC€HHNTO NMUCbMOM IMPOBOJAUTCA
HCITIOJIb30BAHUCM .

- meroauku E.B. KonecHukoBoil «/[narHOCTHMKAa TOTOBHOCTH K YTEHUIO U MUCHMY
nereut 5-7 ner;
- rpaduueckux aukTaHToB J.b. DnbkoHMHA.
Pexomenayemble 3a1aHus Il TUATHOCTHKH
1.Pa3BuTHE MEJIKOH MOTOPUKH
- Yopaxuenus «Konbio», «3aiiurk» — NaJIbIbl CKAThHI B KyJIaK, YKa3aTEIbHbIC U
CpEIIHUE TIAJIbIIbI BHIIPSMIIECHBI (KOMOWHAIIUY W3 MAJIBIIEB BBHIMOIHIET 10 MTOKa3y).
- 3aBsA3bIBaHUE IITHYPKOB.
- 3acteruBaHue MyroBuil (5 IIT.) pa3HOTo pa3mepa.
2. OpueHTHPOBKA B IIPOCTPAHCTBE
- [TpoomxuTh y30p MO KIETOYKaM.
- I/n «Haiinu, rae cpsTano
3. KonupoBanue oopa3na
- 3aganue Ha TucTe OyMaru B KIIETKY, B TUHEHKY.
- loprcoBbIBaHHE BTOPOM MOJIOBUHBI PUCYHKA (3€pKaIbHOE OTPAKEHUE).
4. llITpuxoBka
- BrinmonHseTcs ITpUXOBKa B Pa3HBIX HAMpPaBICHUIX, pa3HbIX Gopm. OrieHuBaeTcs
napaieIbHOCTh JIMHUM, COOJTIOJICHUE PACCTOSIHUSI MKy HUMU, COXpPaHEHUE
HaTPABJICHHUSI, COOJTIOICHUE KOHTYpa N300payKEeHUSI.
5. I'papmyecknii IMKTAHT
- 'paduaeckuit AMKTAHT IO CIIOBECHOW MHCTPYKIIUU.




YUYEBHBIN IIJIAH

Ne HanmenoBanue pasnenos KonungecTso Bcero
4acoB
1 Bsenenue B nporpammy 1 1
2 OcHoBHOl 3Tan 26 26
3 3akperuieHue 1 1
Hroro 28 28




COJEPXAHME ITPOI'PAMMBbI

Ne zausaTus

Bunpr pador

3aggarue 1

- [TannbunkoBast ruMHacTuka «OCEHbY

- 3HAKOMCTBO C TE€TPAJIbI0 U TIPAaBUWJIAMH MOCAJIKU 32 CTOJIOM
-Yp «Moiyanusas CTpaHULIA»

- 'umHacTHka 1iis ria3

- 3puTenbHBIN JUKTAHT (CUCTHBIC MAIOYKHU)

- Guzmunytka «Kak xxuBenib?» (c. 27)

- PaGora B TeTpanm

- O0OBelM 1O TOYKAM U PacKpach.

3ausartue 2

- [TanbuukoBas rumHacTuka «OceHb»

- PaGora B TeTpanu

- 'mmuactuka s rna3 «durypsi» (c. 61)

- C1yxoBOM JUKTAHT «BBUIOXKU P U3 TEOMETPUUECKUX PUTYP»
(bnoku /Ipenemnia)

- GuzmunyTKa «Kak )KuBeub?»

-I'paduueckuit quxrant «Camoner»

- Ynpaxxnenue «CTpenKun»

3ansrtue 3

- [TanpunkoBas rumuactuka «Jlpyxo6a» (c.33)

- PaGota B TeTpanu

- Yopaxxnenue aiis raa3 «Pucyem mapuku» (c. 92)
- Boimosku 1o oOpasily purypy U3 CUeTHBIX MajoueK
- GuzmunyTKa «3apsaka» (c. 35)

- 3puTeNnbHBIN AUKTAHT «DUTYPBD»

- Packpach KapTHHKY U3 T€OM (QUTYp IO 3aJIaHUIO

3ansrtue 4

- [TanpunkoBas rumHacTuka «J{pyxo6a» (c. 33)

- PaGora B TeTpaau

- Yopaxnenue mis raas «Kmypkm» (c. 55)

- 3puTeNnbHBIN AUKTAHT «PUTYPBD»

- ®u3muHyTKa «3apsakay» (c. 35)

- I'padmueckuit qukrant «llleHok»

- Yp. «Komeuka ¢ kiryOkom» (00BeIM U pacKpach)

3ausartue 5

- Camomaccax Kucten pyk «Becenblid kapaHain

- PaGora B TeTpagu

- YrpaxkHeHue AJis MpeaynpexkaeHus 3pUTeIbHOTO yTOMIICHUS
(c. 89)

- 3puTenbHbIN TUKTAHT «CUYETHBIC MaJTOUKH»

- GuzmunyTka «Menasexatay (¢.37)

- llITpuxoBka «MsiuuK»

- Cxonupy# 1o kieroukam «I'py30BUK»

3anstue 6

- CaMoMaccax kucrten pyk «Becenblil kapangam
- PabGora B TeTpanu

- Yopaxknenue ajis raas «Ctpenb» (¢.43)

- CniyxoBo# qUKTaHT «JIUCThS»

- GuzmunyTtka «Measexatay (c. 37)

- I'padmueckuit qukradt «Jlomoukay




- Yrp «JlomuHO»
- Yrp. «IloBropu y30p»

3ausartue 7

- [TampunkoBast ruMHAcTUKA «JleCATh KOTAT»

- PaGora B TeTpanu

- Yp ainisa rna3 «Jlanexo-6mu3ko» (c. 46)

- GusmuHyTKa «XOMIYOK»

- «Bbut10%U GUTYPY U3 CUETHBIX MAJIOYEK)

- llITpuxoBka «KoIOKOIBYUKN

- OpueHTupoBKa Ha JucTe «babouKy U IIBETHI»

3ausaTtue &

- [TanbunKoOBast rUMHACTUKA «JlecATh KOTAT»
- PaGora B TeTpanm

- Yrp st rina3 «Yronku» (¢.48)

- GusmMuHyTKa «XOMSIYOK»

- 3pUTENbHBIN AUKTAHT (CUETHBIE MAJIOYKH)
- I'paduueckuit nukTanT «CoH»

- Packpacsk no nmudpam

3ausartue 9

- CamoMaccaxx KUCTEN pyK IPELIKUM OPEXOM

- PaGora B TeTpanu

- Yop ana rna3z «Crpens6a ramazamm» (c. 51)

- CiyxoBo# AMKTaHT «BomnmeoHbie Gurypoi»
- OGusmuHyTKa «MBI 110 JIECTHULIE 1I1araeM»

- «Cnoxu y30p» (kyouku Hukutuna)

- «JlopHrCyi BTOPYIO TOJIOBUHY»

3anasartue 10

- CaMoMaccaxx KUCTEW PyK FPELIKHUM OPEXOM

- PabGora B TeTpanu

- Yop ans rna3 «Ctpens6a rimazamm (c. 53)

- 3putenbHbIi AUKTaHT «BommedHsie Gurypbi»
- ®uzmuHyTKa «MBI 110 JECTHUIIE IIAraeM»

- Boimosxu 1o oOpa3sity (CueTHbIE MaIOuKH)

- I'paduueckuit nuktant «Enka»

3auarue 11

- [TanpunkoBast ruMHacTHKA «3aMOK» (¢.24)

- PabGota B TeTpanu

- Yop nas rina3 «Kmypkm» (c. 64)

- «Packpachk 1o naMaTi reoMeTpudeckue GUrypb»
- OGuzmunyTtka «Komka»

- [lITpuxoBka «Mope»

- YnpaxHenue «l[BeTHbIe kKapaHaamm»

3ausarue 12

- [TanpunkoBas rumHacTuka «Ilogapku» (c. 65)
- PaGota B TeTpanu

- Yp ana rnaz «3urzaru» (c 31)

- 3puTENnbHBIN AUKTAHT «PUTYPBD»

- GuzmunyTtka «Komka»

- «CoeMHM 1O MOPSKY U PACKPACh»

- I'paduueckuii nuktanT «Yepenaxay

3aggarue 13

- [TanpuukoBas rumHacTuka «EcTh Urpymku y Mens» (c. 96)
- PaGora B TeTpanm
- YpakHeHue ISl TPeAYPEKISHIUS 3pPUTEITLHOTO YTOMIICHHS




(c.93)

- ['onoBonomka «Ciioxu Kpyr U3 4acTen»

- Gusmunytka «Ilepemenka»

- 3puTenbHbIi AUKTAHT «BomnmedHsie GUurypb»
- «O0BeaN MO TOYKAM»

3angarue 14

- [TanbunkoBas rumHacTuka «EcTh urpymku y mexs» (c. 96)
- PaGora B TeTpaam

- Yap st a3 (c. 37)

- «Bputoxu o obpasiy»

- GuzmunyTtka «llepemenka»

- I'paduueckuii nukranT «Kirou»

- «/lopucyi BTOpYIO ITOJIOBUHY»

3ausarue 15

- [TanpunkoBast rumHacTuka «Mos ceMbsi» (c. 59)
- PaGora B TeTpanu

- Yop st rinasz «Kmypkuy» (c. 95)

- «Cnoxu y30p» (kyouku HukutuHa)

- ®uzmunyTKa «MBI ciopTcMeHb» (c. 90)

- Yp «Hapucyii ¢purypsl npaBuiabHO»

- [IItpuxoBka «I py30BUK»

3ausarue 16

- [TanpunkoBasi rumHacTuka «Mosi ceMbs» (C. 59)
- PaGota B TeTpanu

- Yop nns a3 «Metenkuy (c. 71)

- Beutoxu o oopasity (bioku Jlpenerna)

- ®uzmuHyTKa «MBI ciopTcMeHbI» (c. 90)

- Yrp «JlomuHO»

- I'paduueckuit guxtant «OJeHb

3ausarue 17

- [TanpunkoBas rumHacTuka «Komeukn» (c. 68)

- PaGora B TeTpanu

- Yp ans a3 «bonbime u manienbkue GpykTe (¢. 68)
- ['onoBonomka «Cnoxku KBagpaT»

- ®usmunyTKa «HOBBIE KpOCCOBKM» (€.69)

- «3acenu GUrypsl B JOM»

- «O0OBeaN MO TOYKAM»

3angarue 18

- BeIKJ1aIbIBaHUE CUITY3TOB 110 KOHTYPY KPYIIOU
- PaGora B TeTpaam

- Yp ana rna3z «udpe» (c. 66)

- ['eOKOHT

- «Cxonupyit y3op»

- I'padmueckuit fukTanT «Boyk»

3auarue 19

- Camomaccax «Exukun»

- PaGora B TeTpanu

- Vp ans rina3 «llolimait 3aiiky» (c. 73)

- «C10%XH y30p»

- ®uzmunyTKa «HOoBBIE KpOCCOBKM» (€.69)
- «[Ipoitaum 1abupuHT»

- «3alTPUXyH MO-Pa3HOMY»

3angarue 20

- [TanpunkoBas TUMHACTHKA «EXUKI»




- PaGora B TeTpanm

- Yop st a3 «udpe» (c. 76)

- «BpU10KH U3 CUETHBIX NATOYEK)»

- OusmunyTKa «bypatnHO»

- Yp «Ilycroe mecto»

- I'padmueckuit quktanT «/leBoukay

3ausarue 21

- [TanbunkoBas urpa «Itnuku» (c. 47)
- PaGora B TeTpaau

- Yop ns rina3 «dununy (c. 109)

- ['eOKOHT

- Gusmunytka «Berep»

- «Cxonupyi pUCYHOK IO KJIETOUYKaAM)
- «Packpace 1o naMstu

3ausarue 22

- [TanpunkoBas urpa «Itnaku» (c. 47)

- PaGota B TeTpanu

- Yap nus npeaynpexaeHus 3putenbaoro yromienus (C. 40)
- 3puTenbHbIi AUKTAHT «BomnedHsie Gurypb»

- GusmunyTKa «Berep»

- «Cxonupyit y3op»

- I'paduueckuit nukTanT «PoIOKAY

3aggarue 23

- Camomaccax kucten pyk «Becenblid kKapaHain
- PaGota B TeTpanu

- Yop s riia3 «c. 84»

- 3puTenbHBIN AUKTAHT «DOHAPUKU

- BrixnanpiBanue iudp HUTKOU

- GuszmunyTKa «Henenpka»

- Yap «Ipoiinu nabupusT»

- Yp «Cocuunraii 1 packpachb»

3ausartue 24

- CaMoMaccax Kucten pyk «Becenbiil kapaHgamn
- PaGota B TeTpanu

- Yop s rina3 «OBansi» (c. 87)

- «C0%XH y30p»

- Gusmunytka «Henenbka»

- I'paduueckuit quktant «Komka

_ «Packpacsk no nudpam»

3auarue 25

- [TanpunkoBas rumMHacTuka «llayqox»

- PaGora B TeTpanu

- Yrp s rina3 «3urzaru» (c. 57)

- CnyxoBo# quktaHT «Jlopoxkka st KonmoOkay
- GuszmunyTka «JIuca» (c. 82)

- O0OBeIH MO TOYKAM «3aMOK»

- 'onoBosomka «KonymO0BO sHION

3angarue 26

- [TampunkoBas rumHacTuka «llaydok»

- PaGora B TeTpanu

- Yrp s rina3 «/lanexko-0mu3ko» (¢.97)

- «BBUTIOXW CUETHBIMH TTaJI0YKaMH TI0 00pasiry»
- GusmunyTKa «l[BeTh» (c. 84)




- «MaremaTudeckuii TaOUPUHT
- I'paduueckuii nuktanT «Mensenb»

3aagarue 27

-ITanbunkoBasi ruMHacTHKa «MOU Beceble MaTbYHKH»

- PaGora B TeTpanu

- Yrp n7s ipeaynpexaeHus 3puTeabHoro yromneHus (c. 81)
- «Cnoxu y30p»

- GmsmunyTka «lIBerouku-credeneuxkn» (c. 104)

- «Kyna npuener BeoCUIeIuCT

- «3acenu oM urypamm»

3angatue 28

- [lanpunkoBas ruMHacTUKA «MOU Becenble MaTbYUKN»
- PaGora B TeTpanm

- Yop nis a3 «Mosaus» (c. 34)

- «Packpace 1o namaTu»

- GuzmunyTka <«3apsaka» (¢.35)

- I'paduueckuit nuxranT «benkay»

- «Packpacka u3 Kpyron»

3ausarue 29

- [TanpunkoBas urpa «I1lna kykymka...»
- PaGora B TeTpanu

- OdranemorpHaxep (c.100)

- llItpuxoBka «lapuku»

- GusmuHyTKa «XOMIYOK»

- «lToBTOpPHM KapTHHKY»

- «Cnoxu y30p» (kyouku Hukutuna)

3anaartue 30

- [TanpunkoBas urpa «lllna kykymka...»

- PabGora B TeTpanu

- YpaxHenue Ha pacciabdnenue (c.106)

- «BBUI0KM U3 CUETHBIX NAJIOYEK

- OusMuHYyTKa« MBI 110 JIECTHULIE IIATAEM. . . »
- «Packpace o mamstu»

- Yrp «lIponomxu y30p»

3anartue 31

- [TanpunkoBas ruMHAcCTUKA «3aMOK», «JpykHbIEe pedsaTa
- PaGora B TeTpaau

- 'mmuacTuka nys rna3 «Jlameko-6muskoy» (¢.97)

- «Cnoxu y30p» (kyouku Hukutuna)

- Y1p «/lopucyii BTOpYIO ITOJTOBUHY»

- I'padmueckuit quktant «KeHrypy»




KAJIEHJIAPHBIN YUEBHBIN IT'PA®UK

IMpoao/xuTEeILHOCTH Y4€OHOI0 roja
Haugano — 1 okTsa0ps
Oxonuanue — 30 anpens

OKTSIOPh HOSIOPB nexkabpb | sHBaph | eBpajgb | MapT anpelb | UTOTO

4 4 4 4 4 4 4 28

O01iee KOJIUYECTBO Y4eOHBIX YACOB: OJIMH roJl 00y4deHus: — 28 4acos.
OO0pazoBarenbHas AeITEIbHOCTD MO PEIISHUIO 3a/1a4 JOMOJHUTEIHBHOTO 00pa30BaHuUs
nere «[lo TponmuHKE B IIKOJY» MPOBOAMUTCA BO BTOPYIO MOJOBHHY IHS 1 pa3 B
HeJento, 4 pa3a — B MECHII.

IpoaokuTeIbHOCTL 3aHITUN MO peaiu3aluM JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs
nerer — 30 muH B coorBercTBuU ¢ Caullun 2.4.3648-20.




IacnopT 10NMOJIHUTEILHOI 001Ie00pa30BaTeIbHON 001Iepa3BHBalOIIEel MPOrpaMMBbl

«ITo TpONMHKE B IIKOJIY»

ITonHoe HaMMEHOBaHUE

I[OHOJ'IHI/ITeJ'IbHaH O6H.[GO6pa3OBaTeJ'IBHa$I 06mepa3BI/IBa}01ua;1

(TeppuTopus Ha
KOTOpOH peanusyercs
rporpamma)

MpOrpaMMBbI nporpamma «Ilo TpornuHKe B IIKOTY»

PykoBogurenn AreeBa MapuHna AnekcaHpOBHA, BOCIIUTATENb, IIEpBast
KBaJIM(UKAIIMOHHAS KaTEeropus

Opranuzanus MOV «/lerckuii cax komOuHMpOoBaHHOTO BHa Ne 22 «Kopabauky

Anpec 165300, Apxanrenbckas ooyactb, T. Kotnac, yia. CioptuBHas, 1.36

I'eorpadus 'O Apxanrenbckoit oonactu «Kotmacy»

HeHeBHC IpYHIIbI

BO3pact 6-7 ner,
HATIOJTHSAEMOCTh Py 10 15 yenoBek

Lenp nporpamMmel

pasBuTHE IrpapuuecKuX HaBBIKOB Yy JeTel 6-7 JIeT B mpouecce
MOJATOTOBKU PYKH JOLIKOJIBHUKOB K IUCHMY.

3aaun IporpaMMel

1. ®opmMupoBaTh OCO3HAHHBIE YMEHUS MIPABUIIBHO JAEp:KaTh KapaHJalll,
PYUKy; pacrojiaraTb TETpaab BO BpeMsl M300pakeHUs IpadUyecKux
AJIIEMEHTOB M LITPUXOBKH, CIEAUTH 3a MOCAJAKON: TIOJIOKEHUEM CIIHHBI,
TOJIOBBI, HOT, PYK.

2. CoBepuieHCTBOBAaTh TIpadUuecKue YMEHHMS IPH  BBIIOJIHEHUHU
3a/IaHAN pa3HbIX BUJOB.

3. Ilo3HakoMHUTh C OCHOBHBIMH IIpaBUJaMM M  CIIOCOOaMH
HITPUXOBKHU:CBEPXY BHM3, C HAKJIOHOM BJEBO, CJI€Ba HalpaBoO, C
HAKJIOHOM BIIPaBO, LITPUXOBKE METISAMH, NOJyOBaJIaMH, BOJTHUCTHIMU
JIMHUAMMH.

4. Pa3BuBaTh  MEIKYH0  MYCKyJaTypy  MajblLEB,  TOHKHE
KOOPAWHHUPOBAHHEBIC JABUMIXKCHUS PYKH, 3PUTCIBbHO-ABHUTaTCIIbHYIO
KOOpJUHALIMIO.

5. CmocoGcTBOBaTh Pa3BUTHIO OPUEHTHUPOBKH B IPOCTPAHCTBE, Ha
aucte Oymaru, B TETpajiu B KJIETKY, B JIUHEHKY.

6. BocniuThIBaTh YCTOMYMBBIA MHTEPEC K JAEATEIBHOCTH IO Pa3BUTHIO
rpa)u4ecKnx HaBBIKOB, CAMOCTOSITEIBHOCTh W AaKKypaTHOCTb IpH
paboTe ¢ TeTpaabio.

HanpasnenHocthb COIMANILHO-TYMaHUTapHAS
Cpox peanuzanuu 1roxn

MIPOTPaMMBI

Bun MO T (pUIIIPOBAHHAS

YpoBeHb peasin3ann

CTapTOBBIN, Oa30BbII

JIuteparypa, ucnosib3yemasi HearoroM /Jisi pa3padoTKku NporpaMmmbl U
opraHu3anuu o0pa3oBaTe/JLHOIO Mpolecca

[Toape3osa U. A. IlIkona ymenoro kapanjaaiia Ajib00M yrmpaxHEHUH.

[Tonpesosa U. A. IlIkona ymenoro kapanamia J[eMOHCTpaIlmOHHBIC TAOIHIIBI

[Toape3osa U. A. IlIkona ymenoro kapannama Pabouas terpaas, 2008
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