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Календарный учебный график  

МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 22 «Кораблик» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Содержание Возрастные группы общеразвивающей направленности 

Вторая группа 

раннего 

 возраста 

(1-2 лет) 

Первая 

младшая 

группа 

(2-3 лет) 

Вторая  

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа  

 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

 

(6-7 лет) 

Количество возрастных 

групп в каждой 

параллели 

1 1 2 2 2 2 

Сроки начала учебного 

года, в ходе которого 

осуществляется 

образовательная 

деятельность 

01.09. 

2025 г. 

01.09. 

2025 г. 

01.09. 

2025 г. 

01.09. 

2025 г. 

01.09. 

2025 г. 

01.09. 

2025 г. 

Сроки  

каникул 
22.12.2025 г. - 09.01.2026 г. 

Сроки окончания 

учебного года, 

образовательной 

деятельности 

29.05. 

2026 г. 

29.05. 

2026 г. 

29.05. 

2026 г. 

29.05. 

2026 г. 

29.05. 

2026 г. 

29.05. 

2026 г. 

Продолжительность 

учебного года, в ходе 

которого осуществляется 

образовательная 

деятельность
 

36  

недель* 

36  

недель 

36  

недель 

36  

недель 

36  

недель 

36  

недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

занятий 

Не более  

10 мин. 

Не более  

10 мин. 

Не более  

15 мин. 

Не более  

20 мин. 

Не более  

25 мин. 

Не более  

30 мин. 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями ** 

Не менее 

10 мин. 

Не менее 

10 мин. 

Не менее 

10 мин. 

Не менее 

10 мин. 

Не менее 

10 мин. 

Не менее 

10 мин. 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

1 ч.  

40 мин. 

1 ч.  

40 мин. 

2 ч.  

30 мин. 

3 ч.  

20 мин. 

5 ч.  

50  мин. 

7 ч.  

30 мин. 

Сроки проведения 

мониторинга*** 

Уровень 

 нервно-психического 

развития в соответствии с 

возрастом 

01.09 – 12.09. 2025 г. 

18.05 – 29.05.2026 г. 

(Уровень освоения образовательных областей) 

1,3;  1,6;  1,9;  2 

года 

2;  2,6;   3 

года 

Организация 

образовательной 

деятельности  

в летний период 

Организуется совместная деятельность педагога с детьми в соответствии с 

календарно-тематическим планом преимущественно на свежем воздухе. 

Режим 

функционирования групп 

учреждения 

12-часовым пребыванием воспитанников с 7.00 ч. до 19.00 ч. 

 

 



Содержание  Возрастные группы  компенсирующей направленности 

Разновозрастная группа детей  

для обучающихся  с тяжелыми 

нарушениями речи 

(4-7 лет) 

Разновозрастная группа детей  

для обучающихся  с задержкой 

психического развития 

(3-7 лет) 
Количество возрастных 

групп в каждой 

параллели 

1 1 

Сроки начала учебного 

года, в ходе которого 

осуществляется 

образовательная 

деятельность 

01.09. 

2025 г. 

01.09. 

2025 г. 

Сроки  

каникул 
22.12.2025 г. - 09.01.2026 г. 22.12.2025 г. - 09.01.2026 г. 

Сроки окончания 

учебного года, 

образовательной 

деятельности 

29.05. 

2026 г. 

29.05. 

2026 г. 

Продолжительность 

учебного года, в ходе 

которого осуществляется 

образовательная 

деятельность
 

36  

недель 

36  

недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 

Продолжительность 

занятий 
4- 5 лет, не более 20 мин. 

5-6 лет, не более 25 мин. 

6-7 лет, не более 30 мин. 

3- 4 лет, не более 15 мин. 

4- 5 лет, не более 20 мин. 

5-6 лет, не более 25 мин. 

6-7 лет, не более 30 мин. 
Продолжительность 

перерыва между 

занятиями** 

10 мин. 10 мин. 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 
4-5 лет, 3 ч. 20 мин. 

5-6 лет, 5 ч.50 мин. 

6-7 лет, 7 ч.30 мин. 

3-4 лет, 2 ч. 30 мин. 

4-5 лет, 3 ч. 20 мин. 

                  5-6  лет, 5 ч. 50 мин. 

6-7 лет, 7 ч. 30 мин. 
Сроки проведения 

мониторинга*** 

01.09 – 19.09. 2025 г. 

18.05 –290.05.2026 г. 

(Уровень освоения образовательных 

областей, диагностика речевого 

развития) 

01.09 – 12.09. 2025 г. 

18.05 – 29.05.2026 г. 

 (Уровень освоения образовательных 

областей, диагностика психического 

развития) 

Организация 

образовательной 

деятельности  

в летний период 

Организуется совместная деятельность педагога с детьми в соответствии с 

календарно-тематическим планом преимущественно на свежем воздухе. 

Режим 

функционирования групп 

учреждения 

12-часовым пребыванием воспитанников с 7.00 ч. до 19.00 ч. 

* В продолжительность учебного года включен адаптационный период, в ходе которого занятия  не проводятся, а 

организуется совместная образовательная деятельность в соответствии с календарно-тематическим планом 

группы. 

** В соответствии с санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

17.03.2025 г. № 2, продолжительность перерыва между  занятиями от 10 минут. 

*** Продолжительность учебного года включает период мониторинга, в ходе которого занятия не проводятся, а 

организуется совместная образовательная деятельность в соответствии с календарно-тематическим планом 

группы. 
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